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LEIA TAMBEM:

Se e quando podemos criticar no
Movimento Espirita

Grande estudioso e
debatedor espirita, Marcelo
Henrique coordena grupos de

internet que pretendem aprofundar
diversas questdes envolvendo o
Movimento Espirita e que nem
sempre sdo tratados com a devida
atencdo. Nesta edi¢do, ele aborda
“A critica no contexto espirita”.

(Artigo, pag. 6).
“Reflexoes de A a Z”’, novo
quadro do Didlogo Espirita

Conscientes da necessidade
de constantemente se buscar
uma renovacdo na forma e, se
possivel, também no contetido da
apresentacdo, estreou no dia 23 de
abril, no programa de TV nimero
474 da ADE-PR, um novo quadro
com o titulo acima.

Ao todo, com mais essa
inovacao, Dialogo Espirita
compdem-se de dez quadros, a
saber: “Nossa Voz” (abertura),
“Tema Livre”, “Fonte Allan
Kardec”, “O Espiritismo
Responde”, “Entrevistas”, “As
Razodes dos Fatos”, “Cristo e Nos
no 3° Milénio”, “Nos e o Mundo”,
“Presenca Literaria” e “Reflexdes
deAaZ”. (TV, pag. 8).

Vampirismo espiritual, os

danos a saude

Uma das formas mais
graves de obsessdo que pode ser
classificada como um subtipo da
subjugago. Os motivos, os métodos
e consequéncias da atuacdo de
desencarnados sobre encarnados ou
outros desencarnados. (Obsessio,

pag. §8).
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A reencarnacao no dia a dia

Poderiamos dizer que se areencarnacao nao existisse,
ela teria que ser inventada. Sem ela, o mundo a nossa volta
perderia o sentido. Nao haveria, principalmente, justica e
Deus estaria ausente da vida de suas criaturas.

Porém, mesmo para nds espiritualistas e, dentro
deste segmento, os espiritas, muitas vezes, essa realidade
passa despercebida. Sabemos que ela existe, incluimos em
nossa maneira de interpretar os acontecimentos presentes
levando em conta as possibilidades de realizagdes
do passado, mas, ainda assim, falta ver os efeitos da
reencarna¢ao no mais imediato, no dia a dia.

Nosso Editorial, pagina 2, traz dez situagdes
que exemplificam o que estamos dizendo, ocasides em
que, além da necessidade de saber da sua realidade e
compreender-lhe as consequéncias, as vezes, ¢ preciso,
digamos, sentir, vivenciar essa realidade em nossa rotina.

Em alguns desses momentos, ¢ bem mais facil tais percepgdes. Por exemplo, quanto ao papel absolutamente
fundamental da existéncia e atuagdo de Deus. Em outras, o processo ¢ um pouco mais complicado. Exemplo?
Quando nos propomos a analisar o progresso humano.

Diante dos quadros sociais atuais, nao sé as ocorréncias individuais como a vida das coletividades, podem
sugerir a impressao de que estamos andando para tras e ndo para frente como seria esperado.

Em itens como esse ndo nos estendemos em consideragdes amplas. Preferimos deixar ao leitor a tarefa de
examinar, conectar os fatos citados com a reencarnacao e tirar suas conclusoes.

O que revelam as duplas-
personalidades

Um dos fendmenos mais
curiosos de serem estudados.
Conheca as explicacdes da ciéncia
materialista e as hipoteses espiritas.
Distarbio psicolégico e, portanto,
restrito & area animica ou perfis
construidos pela alma imortal em
outras ¢épocas? E alguns casos
mais estranhos e raros de multiplas
personalidades. (Perguntas &
Respostas, pdg. 7).

O fluido vital e o corpo vital

Sobre Allan Kardec nos
ocupamos na edicdo passada,
porém, faltou algo mais como,
por exemplo, sobre o método por
ele empregado na sistematizacdo
da Doutrina Espirita, seus restos
mortais e possivel reencarnacio.
E completa o espago um estudo
sobre o fluido vital e o corpo
vital, conceitos proximos, porém,
distintos. (Palavras dos Espiritos e
dos espiritas, pdg. 4 & 5).

Do atomo ao arcanjo

A questao 540 de O Livro dos
Espiritos chama-nos a atencdo para
o carater ascendente do principio
inteligente que parte do rudimentar
e ndo individualizado, estagiando
nas manifestagdes da atracdo dos
minerais, alcangando a sensacao
do reino vegetal e dai aos instintos
animais para, sO entdo, atingir a
racionalidade humana, embora,
ainda, em seus primoérdios, simples
e ignorante. (Ciéncia, pag. 2).
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Reencarnaciao no dia a dia Sinais de inteligéncia nas plantas

Vamos fazer um ligeiro apanhado sobre a reencarnagdo, topicos-
lembretes que, muitas vezes, deveriam estar mais presentes na dindmica Clive Bakster, autor do livro “A vida secreta das plantas”, em 1966
do nosso dia a dia. usou poligrafos e galvandmetros para testar a dracena da qual ha vérios
1) Reencarnacio e conhecimento de Deus. Vé-lo ndo como um ente  espécies. Primeiro ele ligou o aparelho e pds 4gua no vaso sem que
arbitrario, cruel que impde sofrimentos casuais a uns e felicidade garantida  houvesse qualquer reagdo. Depois pds uma folha em uma xicara de café

a outros, mas um Deus perfeito, justo, misericordioso e sabio. quente e nada aconteceu. Porém quando pensou, somente pensou em por
2) Reencarnacio e as catastrofes naturais e as provocadas pelo homem. {404 na folha, o aparelho reagiu dramaticamente.

Apesar de que devemos evitar raciocinios e solu¢des simplistas, pois nem
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tudo ¢é expiacdo coletiva. Entretanto, também ¢ real que nada ¢ casual ¢ Pierre Sauvin utilizou aparelhos que captavam e registravam reagdes
todos os eventos encaixam-se de alguma forma no funcionamento das leis ~ de plantas a 130 quilometros de distancia. Na Russia, um filodendro,
divinas. conhecida no Brasil como Imbé¢, recebia uma descarga elétrica toda vez

Ja os acidentes e supostos acidentes, eles “tinham que acontecer”?  que colocavam um pedago de rocha junto ao seu caule. Adquiriu reflexo
Quais as implicagdes futuras quando hé impericia, negligéncia ou explicita  condicionado.
irresponsabilidade nos causadores deles?

3) Reencarnacio e ecologia. Cuidar do planeta nao s6 para os filhos e Recordamos aqui 2 LY e do russo Ivan Pavlov (1849-
netos, mas para ndés mesmos, pois possivelmente voltaremos exatamente 1936) que toda vez que alimentava um cdo com um pedago de carne,
como esses netos ou bisnetos. antes acionava uma sineta. Depois de algum tempo, bastava acionar

4) Reencarnacio e satide. Os cuidados com o corpo hoje se refletirio no @ sineta para que o animal salivasse. Ou seja, havia desenvolvido um
perispirito e a partir dele em nosso corpo fisico da proxima reencarnagdo.  reflexo condicionado.

Esse ¢ o lado positivo. Ha o inverso e muito mais comum. L ) )

5) Reencarnaciio e a dor. O sofrimento, as simpatias e antipatias, as Dos animais ao homem, agora também se incluem, ao menos,

diferencas fisicas, intelectuais, morais, sociais e econdmicas, as ideias algumas espécies de vegetais. Bastava ajlguem SNt ONCCItONCom
inatas rocha que ela reagia, porém, uma imitacao da rocha ndo a incomodava.

6) Reencarnacio e obsessio. Compreendemos que muitos dos distlrbios
mentais ou psiquicos tém origem no passado; sdo os ajustes de contas
necessarios para nos libertar em dire¢do a um futuro mais feliz.

7) Reencarnacio e as fobias. [dem ao anterior, mas de origem do proprio
individuo.

8) Reencarnacio e aborto/pena de morte/eutanasia. Compreendido Clive Bakster denomina essa capacidade das plantas de “uma
o mecanismo das vidas fisicas multiplas, racionalizamos estes temas €  ¢onsciéncia priméria em todas as coisas”.

problemas ndo apenas como um principio moral ou religioso, mas como

ocorréncias de repercussoes filosoficas e cientificas. E por que estamos trazendo estas informagdes? O que elas tém a
9) Reencarnac¢io e o progresso humano. Analisar a situagdo do nosso  ver com o Espiritismo? Simples: essas pesquisas vém ao encontro dos
pais. Estamos caminhando para onde? E possivel crer em avancos quando  ensinamentos trazidos pelos mestres espirituais.

somos obrigados a conviver com tao gritantes manifestacdes de violéncia, P e
intolerancia e a corrupcio de costumes? Segundo eles, por exemplo, na Q. 540 de “O Livro dos Espiritos”,

10) Reencarnaciio e os lacos afetivos. A familia, o ambiente em que “tudo se encadeia na Natureza, desde o &tomo primitivo até o arcanjo que
vivemos, a sociedade; compreensdo e aceitagdo de que nao estamos juntos também comegou como um atomo”.

por acaso; Deus nos matricula gratuitamente na escola da vida. Cabe-nos a
necessidade de tomada de consciéncia diante das licdes ofertadas no aqui
e agora.

Em outras experiéncias foram utilizados pés de feijao, trigo
e batata. Dezoito horas apos, eram capazes de repetir com exatidao a
frequéncia de flashes recebidos. E outro pé de feijao sabia controlar uma
agulha para receber agua, dois minutos a cada hora.

Léon Denis afirma no livro “O problema do ser, do destino e da
dor” que “A alma dormita na matéria bruta, acorda na matéria organica,
adquire atividade, se expande e se eleva no espirito...”. E em outro trecho,
EXPEDIENTE ¢ que “na planta a inteligéncia dormita; no animal ela sonha; s6 no homem

Jornal COMUNICAGAO ESPIRITA desperta”.

Orgao de divulgacéo da Associagao de Divulgadores Ja o espirito de André Luiz, o reporter do Além, através da
do Espiritismo do Estado do Parana (ADE-PR) mediunidade de Chico Xavier resumia: “o mineral é atragdo, o vegetal é
sensacao, o animal € instinto, 0 homem ¢é razao”.
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Nesta edicdo vamos relembrar o que foi noticia neste periddico
no semestre janeiro a junho de 2012, edi¢des 89, 90 e 91. A matéria de
capa da primeira delas trouxe a noticia do langamento do livro “Destino:
determinismo ou livre-arbitrio?”, de autoria do nosso editor Wilson Czerski.

Acaso, fatalidade, determinismo, lei de causa feito, livre-arbitrio
e destino, eis como principiava o texto, resumindo o contetido da obra. E
seguia a explicacdo: “Ndo bastasse reunir praticamente tudo o que de mais
importante ja se escreveu a respeito, dentro e fora do Espiritismo, emitiu seus
proprios conceitos como causas unicas e multiplas, mediatas e imediatas,
primarias e secundarias, simples e complexas e efeitos, também, simples e
complexos, diretos e indiretos”.

No Editorial, a pag. 2, a prestacdo de contas da gestdo finda em
dezembro do ano anterior com os principais acontecimentos ocorridos no
periodo. Quanto as informagdes financeiras, as mesmas foram publicadas a
pag. 7.

Entdo, na pagina 4, a matéria “O fascinante tema do destino humano
no livro de Wilson Czerski”. A certa altura encontramos: “O ineditismo do
trabalho esta ndo so na profundidade da explora¢do do tema dentro da
Doutrina Espirita, como pelo empolgante passeio que ele faz perpassando
todos os maiores filosofos, dos pré-socraticos aos contemporaneos, bem
como dezenas de religioes”.

Depois de expor as ideias correntes sobre fatalidade e destino dos
filosofos e das religides, o terceiro capitulo foi dedicado todo ele a visdo
espirita da questdo e, no final, uma parte de analises sobre sete casos reais,
ou seja, a aplicagdo da teoria na pratica.

Falando-se, ainda, em livros, na péagina 5, na secdo “Livros que
eu recomendo”, o indicado da vez foi “Os espiritos comunicam-se por
gravadores”, de autoria de Peter Bander e editora Edicel.

Na pagina seguinte, em Divulgar com Eficiéncia, o topico “A
internet ¢ o Espiritismo”. E quanta coisa mudou de 14 para ca!

Na pagina 7, além do Demonstrativo de Receitas e Despesas da
ADE-PR referente ao biénio 2010-2011, a se¢ao O que dizem os outros
jornais foi subdividida em dois textos: “A queima da liberdade até entre nds”
e “Brasileiro pioneiro em transplantes cardiacos guiado pelos Espiritos™.

Na pégina que encerrou a edigdo a reportagem sobre a participacao
da Abrade — Associacdo Brasileira de Divulgadores do Espiritismo, no
Forum das Entidades Especializadas junto ao Conselho Federativo Nacional
da FEB, reunido esta realizada em 10 de novembro daquele ano de 2010.

A edi¢ao n° 90

O destaque de capa — ja que estavamos no bimestre margo-abril — foi
o intervalo de 19 dias entre 31 de mar¢o ¢ 18 de abril. Como sabemos, a
primeira destas datas marca a desencarnagao de Allan Kardec e a ultima o
langamento de “O Livro dos Espiritos”. Porém, bem menos pessoas recordam
de 02 de abril que assinala o dia de nascimento do médium Francisco Candido
Xavier.

Na pagina 5 um artigo de Zélia Carneiro Baruffi repercutia o
langamento do livro “Destino: determinismo ou livre-arbitrio?” do nosso
editor, Wilson Czerski. [lustrava a matéria uma imagem dos avides atingindo
as torres gémeas do World Trade Center, em Nova York, em 2001. Este
evento que assombrou o mundo foi analisado na obra em questdo no seu
ultimo capitulo, “Estudo de Casos”.

Na sec¢do Livros que eu recomendo, a pagina 6, o livro resenhado foi
o excelente “As vidas Sucessivas”, de Albert De Rochas. E na tltima pagina,
noticia sobre o filme “As Maes de Chico” que ganhara uma premiagao no
Canada.
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Finalmente, com o resumo desta edigdo, nds convergimos novamente
a cronologia com diferenca de 10 anos entre as edigdes atual e a relembrada.

Nas pagina 5 e 6, uma longa matéria sobre “A decisao do STF sobre
os anencéfalos e a visdo espirita”. Portanto, estd completando uma década
da decisdo da suprema corte brasileira a favor da permissdo da interrupgao
da gravidez quando for detectada a situa¢do de auséncia ou ma-formagao
cerebral do feto.

Destacamos algumas frases. Uma avo proclamou que a familia
passara nove meses gestando um funeral. De outro lado, Lenise Garcia, do
Movimento Brasil Sem Aborto, perguntava: “A crianga nasce viva, mas esta
juridicamente morta, segundo o STF”. Cesar Peluso, um dos ministros que
votou contra disse: “Nao se pode impor a pena capital ao feto anencefalico,
reduzindo-o a condi¢do de lixo ou alguma coisa imprestavel”. E, de lado, o
seu colega Marco Aurélio Mello: “O anencéfalo jamais serd uma pessoa”.

No boxe da pagina 5, escrevemos: “A mulher precisa entender que no
aborto em geral, ndo esta apenas dispondo do proprio corpo, mas também da
vida de outra alma, cujo destino, se ndo estava antes, esta agora, de alguma
forma, entrelagcada ao seu”.

Foram citados na matéria alguns exemplos de criangas anencéfalas
brasileiras que haviam sobrevivido semanas, meses e até anos como Leticia
Rodrigues que, a época, estava com 14 anos.

Claro, todos sabemos que ha varios angulos de analise: juridico,
médico-cientifico, social, religioso. Passados 10 anos da autorizagdo para
a pratica da chamada “interrupg¢do terapéutica da gravidez”, caberia talvez
pesquisas para saber nimeros, embora seja apenas uma pequena parcela dos
abortos em geral praticados por aqui. E a discussao continua.

Na secdo Livros que eu recomendo, na pagina 7, “Condominio
Espiritual”, de Herminio C. de Miranda e, entre tanto contetido valioso,
sempre rememoramos os impactantes casos das 22 personalidades de Eve
e 14 de Siybill ou as 24 de William S. Mulligan, por quem se manifestavam
homens, mulheres, criancas, bandidos, artistas, diferentes nacionalidades.
Registre-se que o autor explica e convence que ndo se tratava nem de
enfermidade mental nem de mediunidade obsessiva.

E o que dizer de Henry Hawksworth que, apds um desmaio, passou a
manifestar cinco personalidades diferentes e ficou fora do corpo dos trés aos
43 anos?

Casos fantasticos, como fantastico € o livro todo.

Na pagina 8, mencao ao “Filme dos espiritos” que ficara quatro
meses em cartaz nos cinemas brasileiros, recebeu o Prémio Internacional
da Mostra de Pilotos, no Rio de Janeiro, e destaque na 1* Mostra de Cinema
com tematica espirita em Londres. Entre os 99 filmes nacionais de 2011, foi
0 11° em termos de bilheteria com 320.489 expectadores.
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Palavra dos Espiritos e dos espiritas

Da edicdo passada e desta se¢do restaram algumas informagdes nao
incluidas sobre Allan Kardec. Agora faremos esta finalizagao.

O filésofo Herculano Pires[1] sintetiza quatro pontos do método
kardequiano: 1- escolha de médiuns insuspeitos; 2- analise rigorosa das
comunicagdes; 3- controle das comunicagdes pelo teor e linguagem e 4-
universalidade.

Léon Denis[2], no livro “Além da Morte” afirma que a doutrina
exposta por Kardec ndo pode ser um sistema definitivo... se transforma
sem cessar e... aberta a luz e as descobertas do futuro.

Divaldo Pereira Franco relata[3] que a transferéncia dos restos
mortais de Allan Kardec do cemitério de Montmartre, onde inicialmente
foi sepultado, para o Pére- Lachaise, aconteceu no dia 31/03/1870 e
Alexandre Delanne foi o orador da solenidade. Lembremos que ele estava
na casa de Kardec quando
este  desencarnou. Na
ocasido, subiu a escada a
pedido da empregada, deu
um passe no mestre lionés,
porém foi em vao. Segundo
Eduardo de Carvalho[4] no
cemitério  Pére-Lachaise
estd s6 um punhado de
cinzas.

Outra  curiosidade
¢ que o bicentenario de
nascimento de Kardec -
coincidiu com o deste cemitério. Como se sabe, o dolmen que guarda os
despojos carnais do Codificador estd sempre florido gragas, principalmente,
as visitas dos brasileiros. Tal fato testemunhamos quando 14 estivemos no
dia 07 de junho de 2012.

Por fim, algumas especula¢des sobre uma possivel reencarnagdo de
Kardec. A mais conhecida ¢ a tese de que o médium Chico Xavier seria
Allan Kardec reencarnado, tese esta defendida com muito entusiasmo por
muitas pessoas como, por exemplo, a Dra. Marlene Rossi Severino Nobre,
fundadora da Associacdo Médico-Espirita do Brasil, desencarnada em
2015.

Por outro lado, pode-se dizer que ndo menos numerosos sao
aqueles que pensam o contrario e apresentam argumentos substanciais,
especialmente os que estabelecem comparativos entre as personalidades
do francés e do brasileiro.

Mas ha outras noticias que ja circularam em nosso meio envolvendo
uma possivel reencarna¢do de Kardec. Uma delas ¢ citada por Eugénio
Lara[5]. Diz ele que no Brasil, pelo menos duas pessoas se diziam a
reencarnacdo de Allan Kardec: 1) Osvaldo Polidoro (1910-2000), criador
do Espiritismo Divinista e 2) Erasto de Carvalho
Prestes (1926-2009) que no livro “Eu conheci
Allan Kardec Reencarnado” afirma que seu pai
fora ele.

Pois ¢ justamente neste livro que Erasto de
Carvalho Prestes informa que o tal reencarnado
nasceu a 1°/02/1890 e desencarnou a 17/01/1979.
Nasceu no Rio Grande do Sul, fora militar,
converteu-se ao Espiritismo em 1934, escreveu
um livro inédito confirmando os avisos dados
a Kardec em 1857 pelo espirito Zéphiro de que
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retornaria em breve (fins de um século ou inicio do outro). Erasto fornece
muitos detalhes de sua vida, mas ndo o nome.

1] O Imortal. Cambé-PR, maio/2002;

[1]
[2] O Imortal. Cambé-PR, agosto/1999;

[3] FidelidadEspirita. Campinas-SP, n° 120, janeiro-marco/2014;
[4] Universo Espirita, Sdo Paulo, n° 17, fevereiro/2006;

[5] Opinido. Porto Alegre, n°® 177, agosto/2010.

O fluido e o corpo vital

7

Agora, o nosso assunto ¢ o corpo ¢ o fluido vital. Vamos as
informagdes recolhidas aqui e ali, através da observagao, pesquisa e
estudos dos encarnados e revelagdes feitas pelos desencarnados. Para fins
didaticos, tentaremos separar um e outro.

Nosso ponto de partida € “O Livro dos Médiuns,” item 74, no qual
Sao Luis leciona que o “mais proximo para vés do fluido cosmico universal
¢ o fluido animal”. E no item 93: “o fluido animal pode ser retirado de um
médium distante”.

Sobre esse detalhe fazemos um acréscimo que nos € trazido de varias
outras fontes. O ectoplasma representa o grau maximo de condensagdo
do fluido vital que, no texto acima, ¢ denominado de fluido animal. O
proprio ectoplasma também possui diferentes graus de condensagdo. Mas
0 que ressaltamos no momento ¢ que ele pode ser fornecido pelo proprio
médium, pelos demais presentes, bem como de outros seres da natureza,
especialmente dos vegetais.

A propésito, Hernani Guimaraes Andrade e Henrique Rodrigues|[1]
afirmam que “ha fluido vital na laranja, na pagina de leitura edificante, na
couve, o amor, no sexo porque alimentam”.

Carlos Tinoco[2] fala que o fluido vital ¢ composto de bions livres
que sdo capturados.

Aliés, os conceitos de bion, psidtomo, etc foram formulados pelo
Hernani Andrade j& citado. Informa ele[3] sobre as experiéncias com
ovo de salamandra e pena de galinha entre 1957/1972 e a teoria de um
campo vital. O CBM, ou Campo Biomagnético é simplesmente o campo
magnético resultante do psidfomo ou atomo da 4* dimensao (“bio” em
oposicao a matéria fisica, mas nao no sentido de vida bioldgica). Bio de
bion € o elétron do psidtomo. J4 o campo vital seria uma somatoria do CBM
e o sistema biologico. E o autor define campo psi como a relagdo espirito
mais corpo ou desencarnado mais encarnado, no caso da mediunidade.

Jorge Andréa[4] toma emprestado da Fisica o conceito de forga
centrifuga do sistema nervoso que, pelas vias eferentes, levaria o influxo
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vital para o organismo e, pelas aferentes (centripeta), as sensagdes do meio
e do proprio organismo. Por sua vez, Zalmino Zimermann[5] supde que a
carga vital que determina a duracdo da vida esteja no duplo-etéreo.

E ai chegamos até as informagdes contidas no livro “A danga das
energias”[6]. Uma delas cita as pesquisas inclusas em outra obra, “O
passe como cura magnética”, de Marlene Nobre, as quais sugerem que
o local de transformac¢ao do Fluido Césmico Universal em Fluido Vital ¢
os genes mitocondriais. E surge uma analogia envolvendo o Fluido Vital
que seria equivalente ao combustivel de automével, com uma duracio
média previsivel e que, contudo, a depender da maneira como o veiculo é
conduzido, pode aumentar ou diminuir a sua autonomia.

Porém, aqui, na nossa concepg¢do, 0 mais correto €
entender ndo um “X” de quantidade, mas de capacidade de
absorcao do Fluido Vital visto que € consenso, inclusive, no
livro, que ele ¢ renovado (reabastecido). O desperdicio leva
a escassez, aos processos patologicos e a morte prematura.

Retomando a obra citada, do espirito ao corpo fisico
passa-se por diversos corpos intermedidrios com reducao
da poténcia energética tal como a eletricidade que sai da
usina com milhdes de Kwh, passa pela subestagdo com
milhares de Kwh, nos transformadores (centenas de KWh) e
chega as lampadas com unidades de watts. Paginas a frente,
confirmando a tese sobre quantidade versus capacidade de
absor¢do de Fluido Vital, diz que o Espirito absorve pelos
centros de forca a energia cosmica e transforma em Fluido
Vital.

Jorge Andréa[7] esclarece que o fluxo de energias
vitais para o cadaver até o seu esgotamento ¢ uma explicacao
racional para a colocagdo de André Luiz e outros Espiritos
de que o espirito suicida fica atado ao corpo pelo tempo
que deveria ainda permanecer encarnado. Claro que algum mérito ou
intercessao pode alterar o quadro, abreviando.

Transitando de um topico ao outro, Osvaldo Hely Moreira[§]
contribui ao afirmar que “o principio vital se comunica com o corpo
através da mitocondria e depende desta produzir as energias para o corpo
funcionar recebendo ordens do duplo-etérico”. A mediunidade so existe
através do duplo etéreo ou principio vital. Também para as ectoplasmias.

Para André Luiz (“Mecanismos da Mediunidade”, cap. 11), o corpo
vital ¢ constituido de emanag¢des neuropsiquicas. E Luiz Gonzaga Pinheiro
compara[9]: o fluido vital pode ser separado do fluido cé6smico como o
hidrogénio e o oxigénio da agua.

Agora a citagdo de Floriano Moinho Pires[10] do livro “Da alma
humana” do médico portugués J. Freire. O corpo vital seria constituido
dos éteres 1, 2, 3 e 4 e eles formariam a “aura da satde”, no qual estaria o
laboratdrio produtor do biomagnetismo. Os éteres sao: quimico, da vida,
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duplo-etérico ou involucro energético, ¢ vibratério, luminoso, vaporoso
e provisorio, coexistindo estruturalmente com o corpo fisico. Branco nos
mais evoluidos e cinzento nos menos, ndo possui 6rgaos como o perispirito.
Nele estariam os chacras que captam a energia césmica distribuindo para
o fisico com rebaixamento vibratorio e para o perispirito com aceleragao
vibratéria. Mas, os chacras também estdo no perispirito, replicados no
corpo vital e este vitaliza as formas-pensamento (“‘cascdes astrais” da
Teosofia, com vida vegetativa temporaria).

Fungdes: 1- bésica — veiculo e reserva de energia vital; 2- produ¢do
de ectoplasma; 3- exteriorizagdo de energias; 4- programac¢ao do tempo
de vida (quantum). E novamente reiteramos que, como o fluido vital ¢
renovavel, ndo deve ser a quantia inicial, mas
uma capacidade de metabolizacdo e/ou absorcao/
transmissdo desta energia para o corpo fisico; 5-
fixacdo do perispirito ao corpo fisico; 6- a vitalizacao
faz formas-pensamento.

A reposicdo do fluido vital se faz pela
respira¢do, alimentacdo (absorve-se o fluido vital
contido naquele alimento), pelo passe e irradiagdes
e absor¢do pelo esplénico diretamente do fluido
cosmico universal. Para ele, o fluido vital resulta do
fluido cosmico somado a acao solar. Na fecundacao,
milhdes de espermatozoides excedentes fornecem
energia vital para a constitui¢do inicial do corpo
etérico.

. [1] Informagdo, margo/1987;

[2] TINOCO, Carlos. Modelo Organizador Biolégico.
Curitiba, 1976;

[3] ANDRADE, Hernani, Guimaraes. Psi Quantico. 1*
edigdo. SP: Editora Pensamento, 1986;

[4] SANTOS. Jorge Andréa. Visdo Espirita nas Distonias Mentais. 1* ed. Rio de Janeiro-
RJ: FEB, 1990;

[5] ] ZIMMERMANN, Zalmino. Perispirito. 2* ed. Campinas-SP: Centro Espirita Allan
Kardec, 2002;

[6] DIVERSOS. 4 dang¢a das energias. 1* ed. Curitiba-PR: Centro Espirita Luz da
Caridade, 2011;

[7] SANTOS. Jorge Andrea. Enfoques Cientificos da Doutrina Espirita. 1* ed. Rio de
Janeiro-RJ: Samos,1987;

[8] Informativo AME-BRASIL, n° 03 (janeiro-abril/2002);

[9] PINHEIRO, Luiz Gonzaga. Perispirito e suas modelagoes. 1* ed. Capivari-SP: Editora
EME, 2000;

[10] Jornal Espirita, n° 118. Sdo Paulo-SP: FEESP, abril/1985;

[11] Jornal Espirita, n® 2. Sdo Paulo-SP: FEESP, fevereiro/1977,

[12] Harmonia. Sao José-SC: ADE-SC, abril/ 2002.

luminoso e refletor.

O mesmo Floriano Peres[11] indica que o
corpo vital reflete a cor azul no lado esquerdo e
alaranjado no direito e que 0 mesmo pesa mais
ou menos 60 gramas. E para Luiz Pinheiro[9],
o afastamento do duplo ou corpo vital baixa a
temperatura do corpo.

Ricardo Di Bernardi[12] propde que
o corpo vital fica a cerca de um centimetro
circundando o corpo fisico. Vital, etérico,
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A critica no contexto espirita

Marcelo Henrique (*)

professormarcelohenriquemh@gmail.com

H4 um “mantra” entoado no movimento espirita brasileiro,
repetindo afirmagdo atribuida a Jesus de Nazaré: “ndo julgueis para nao
serdes julgados” (Mateus; 7:1-5), que figura em “O evangelho segundo
o Espiritismo” (OESE), capitulo X, itens 11 e seguintes. O julgamento ¢
tema muito tratado por Kardec (em suas 32 obras), a partir da construcao
judaico-crista (Antigo e Novo Testamentos), € o Deus-Juiz ¢ uma referéncia
histérico-religiosa-humana. Se, mesmo considerando a distin¢do entre os
textos de Moisés e os atribuidos a Jesus, ocorreu um abrandamento da
severidade do Criador, aproximando-se, com o Nazareno, da figura paterna
da Humanidade, ainda encontramos no OESE aquela imagem punitiva da
Divindade.

Numerosas comunicac¢des selecionadas por Kardec possuem
resquicios da visdo religiosa presente nos comunicantes: o Cardeal,
o Santo, a Freira e o Vulto Cristdo assinam mensagens de teor moral
elevado e de profunda espiritualidade, mas com a “embocadura” das
vivéncias religiosas de sua Ultima encarnacdo: a posi¢ao ou papel junto a
“cristandade” sdo decisivos para perceber o marcante verniz ideologico da
religido crista. Inumeros textos, entdo, apresentam um Deus que, aos olhos
do Espirito, ainda administra o Universo pelas “proprias maos” — um ser
moldado a imagem e semelhanga dos humanos —, distribuindo agrados ou
reprimendas, bonancas ou maldi¢des, benesses ou tragédias.

A noc¢do de Justica Divina, para o Espiritismo, se distancia
sobremaneira desta forma “humana” ou “pessoal” de gestdo universal,
j& que, na terceira parte de “O livro dos Espiritos”, as dez Leis Divinas
(Leis Morais) regem o Universo e sdo autoaplicaveis, ndo necessitando
de nenhum administrador, aplicador ou juiz. Deste modo, o axioma “sé
Deus pode julgar” nao corresponde, de fato, a pedagogia espiritual, posto
que NEM Deus julga. Ja nos disseram os Espiritos Superiores que as leis
espirituais estdo grafadas na consciéncia dos Espiritos (homens), e ela ¢ a
responsavel pelo nosso “julgamento”.

E forgoso tragar uma distingdo pontual entre julgar e criticar, ou,
entre julgamento e critica. Kardec realizou a critica de tudo o que lhe chegou
as maos em termos de comunicagdes meditnicas e avaliou as atividades
de grupos e institui¢des daquele tempo. Na “Revista Espirita”, Kardec,
por exemplo, tece criticas construtivas em relacdo a obras, periodicos
e correspondéncias a ele dirigidas. E, em especial, focados na obra que
deveria ser a primeira a ser lida (e estudada) pelo neoéfito e pelo simpatizante
da Doutrina Espirita, conforme recomendacdo de Kardec — “O que ¢ o
Espiritismo” — sdo apresentados trés dialogos (com o critico, o cético e o
padre), debatendo com eles os pontos principais de suas discordancias em
relagdo ao conteudo espirita. Rivail analisa a opinido de todos e, em so6lida
argumentacao, aponta erros e lacunas em relagao ao pensamento de cada
um deles. E isto €, portanto, critica.

Também em OESE, no mesmo capitulo X (item 19 e seguintes)
encontramos dois pontuais questionamentos feitos por Kardec. O primeiro:
“Sera repreensivel observar as imperfeicdes dos outros, quando disso
ndo possa representar nenhum beneficio para eles, € mesmo que nao as
divulguemos?”. E o segundo: “Ha casos em que seja util descobrir o mal
alhe10?”. Ambos sao respondidos pelo Espirito Sao Luis, o Guia Espiritual
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da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas (SPEE). Luis destaca nao
ser vedado enxergar o mal, se este existe e que enxergar apenas o bem
prejudicaria o curso do progresso, € expressa que a critica € associada a
caridade — verdadeiro pllar da espiritualizagdo da Humanidade e do proprio
Espiritismo. Leia-se: “Se as 1mperfelgzoes de uma pessoa SO prejudicam
a ela mesma, NAO HA jamais utilidade em divulga-las. Mas SE ELAS
PODEM PREJUDICAR A OUTROS, E NECESSARIO PREFERIR O
INTERESSE DO MAIOR NUMERO AO DE UM SO” (grifos nossos).

A critica, em termos espirituais e espiritas, ¢ uma espécie
de trabalho intelectual, filosofico por exceléncia, premissa necessaria
ao estudo, aprendizado e pratica do Espiritismo. Excluir a critica das
atividades espiritas ¢ abdicar de um lugar privilegiado na constru¢do do
saber espirita, pois a avaliacdo nos permite, a cada passo, verificar acertos
e equivocos, concorrendo para o progresso (individual e coletivo). Erasto
em “O livro dos Médiuns” (item 98 do Capitulo V) diz: “¢ absurdo repelir
sistematicamente todos os fendmenos de além-tumulo, também nédo € de
bom aviso aceita-los todos, cegamente”. Kardec, alias, introdutoriamente,
faz uma critica: “A teoria [...] se acha resumida, de maneira notavel, na
seguinte dissertacao feita por um Espirito, cujas comunicagoes todas trazem
o cunho incontestavel de profundeza e logica. [...] Ele se dd a conhecer
pelo nome de Erasto, discipulo de Sao Paulo, € como protetor do médium
que lhe serviu de instrumento”. Uma critica, construtiva e positiva, que
deve ser seguida por todo interessado no Espiritismo, a que se espera de
cada espirita sensato, estudioso e seguidor do método de Kardec, no estudo
comparativo das mensagens meditnicas e das obras publicadas como sendo
espiritas. A PEDRA DE TOQUE ¢ e sera sempre a Codificacdo Espirita,
mas sem deixar de destacar que o proprio Codificador sempre considerou
a Filosofia Espirita como uma Doutrina aberta e progressiva, que nao foi
ditada completa, cabendo aos homens que lhe seguiram completa-la, no
didlogo com os Espiritos. Entdo, ¢ de se perguntar: como vai a sua critica
espirita?

(*) Mestre em Ciéncia Juridica, professor de pds-graduagdo, jornalista e
radialista.
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A dupla ou multipla personalidade

Perguntas & Respostas

A pergunta a que nos propomos responder € sobre o titulo acima,
isto €, o que seria a chamada dupla-personalidade e se ela tem algo ver com
a mediunidade ou mesmo a obsessio.

O fendmeno ou transtorno ¢ mais conhecido como a manifestacao
de duas personalidades diferentes na mesma pessoa, seja ocasional ou
frequente, profunda ou aparente, morbida ou inofensiva. Entretanto, em
casos mais raros, podem emergir varias personalidades como em Sybil
Isabel Dorset que apresentava 16 personalidades completamente distintas
entre si. Em qualquer das situagdes, estamos diante da SPM ou Sindrome
da Personalidade Multipla.

Segundo Herminio de Miranda[l], as multiplas personalidades
equivalem aum condominio espiritual. Sem discordar, ressalvamos que isso
s0 ¢ aplicavel as obsessdes e ndo a dissociacao animica da individualidade.
Ha uma cisdo — termo criado por Pierre Janet -, clivagem ou dissociacdo da
consciéncia.

Para a Ciéncia, sdo trés as condicdes na SPM: 1) histeria; 2-
dissociagao mental por cisdo da personalidade e 3- o uso de uma terapia
que vise a fusdo ou ressintetiza¢ao dos fragmentos.

Porém, Herminio discorda. Ele explica que na Sindrome da
Personalidade Multipla ndo ha nada de histeria ou cisao de personalidade.
Ha casos que nao ¢ obsessdao, mas “... ao chocar-se com uma realidade
muito desagradavel (miséria, abandono, mendicdncia), recua para
lembrangas de outras vidas felizes (poder, riqueza, etc) e se fixa la”.

Por falar em obsessdo — explicacdo primeira ¢ mais evidente dos
espiritas para esse tipo de problema, o autor de “Condominio Espiritual”,
cita que a unica referéncia que os estudiosos oferecem tangenciando com a
espirita é a questao da caligrafia diferente para cada uma das personalidades,
mas sem admitir como mediunidade.

E acrescenta Herminio: “o Dr. Floury prova que as duas assinaturas
na médium Heléne Smith sdo de mortos”. Também o médium portugués
Fernando de Lacerda deixou assinaturas de escritores como Eca de Queiroz,
Alexandre Herculano, Camilo Castelo Branco.

Seguimos agora com alguns apontamentos retirados do livro
“Transtornos mentais”, de Suely Caldas Schubert. O transtorno de
Personalidades Multiplas, em alguns estudos, 70 a 90% dos casos havia
historico de abuso sexual; em 25% de outro estudo, havia epilepsia.

Em seu livro Suely cita outra obra de Herminio de Miranda,
“Sobrevivéncia e Comunicabilidade dos Espiritos”. Baseado na autora
Flora Rheta Schreiber, em “Sybill”, de 1973, um pouco das suas 16
personalidades.

Uma era Victoria Antoinette Scahrleau, de apelido Vicky. Culta,
segura, sofisticada, loura e atraente (se descrevia). Outra: Marcia Lynn
Dorsett com sotaque diferente ou Vanessa, dramatica e atraente. Uma
terceira e quarta: Mike Dorsett e Sid Dorsett, carpinteiros. Peggy Lou
Baldwin e Peggy Ann e Mary, Helen Dorsett, Clara Dorsett, esta muito
religiosa. E Nancy Baldwin com interesses politicos € Ruthie. O tratamento
durou 11 anos, iniciado em 1954 e ocorreram 2.354 sessdes com a Dra.
Cornélia Wilbus.

Essas personalidades estranhas dividiam com Sybill os afazeres
domésticos e até as disciplinas da escola (Peggy Lou, de Matematica;
Vicky; de Historia e esta mesma consultava as demais), mas durante dois
anos frequentou as aulas sem ser ela, Sybill. Uma delas comprou uma casa
com sinal de 500 dolares (Mary) e s6 depois descobriu, inclusive, o cheque
assinado com nome dela, Sybill. E Pegggy Lou até opinou sobre quem
pagaria a casa: “Sybill. Cabe a ela trabalhar e cuidar de nos”.

Por fim, um registro de Roberto Silveira[3]. Ele comenta sobre o filme
“As trés faces de Eva”, de 1957, que, segundo Herminio de Miranda, eram
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22. Como explicar a xenoglossia da primeira personalidade secundaria que
falava espanhol e a instrucao superior que demonstrava que a original? E
a explicagdo cientifica para a dissociacao causada por desejos reprimidos
ndo se sustentaria porque, nao raro, as demais personalidades queriam
maltratar a original (gastos excessivos, vicios, etc).
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[1] MIRANDA. Herminio C. de. 4 memoria e o tempo. 3* ed. Sdo Paulo-SP: Folha Espirita,1995;
[2] SCHUBERT. Suely Caldas. Transtornos mentais. 1* ed. Catanduva-SP: InterVidas, 2012;

[3] SILVEIRA. Roberto. Agenda de um psiquiatra espirita. 2* ed. Braganga Paulista-SP: Lachatre,
2014.

Dupla-personalidade: hipodteses e
relacdo com principios espiritas

Hatréspossiveisexplicagdes parao fenomeno dadupla-personalidade.
Uma, a materialista, de que ali ocorre uma situacdo morbida, um disturbio
psiquico com cisao da personalidade, sendo as segundas, terceiras ou
outras somente entidades ficticias elaboradas pelo sistema nervoso do
proprio paciente.

A segunda, ja nos sitios do espirito, reconhece a emersdo de
personalidades antigas, mais ou menos caracterizadas como tal e distintas
da original atual. E a terceira de que estejamos diante de um quadro onde
entidades estranhas, PI — personalidades intrusas — tenham se acoplado a
mente hospedeira exercendo seu dominio e vontade em intervalos variaveis
e em sistema de rodizio com as demais, no caso de serem mais de uma as
invasoras.

Bem documentada como nas referéncias acima e em outros autores, a
um s6 tempo, o fendmeno de multiplas personalidades prova trés principios
basicos da Doutrina Espirita, a saber: a existéncia e sobrevivéncia do
esplrlto amediunidade, pois que, segundo Ernesto Bozzano, os fendmenos
animicos comprovam o Espiritismo, isto ¢, os fenémenos espiritas e, por
fim, a reencarnacdo, ao demonstrar o ressurgimento de personahdades
diversas construidas em épocas diferentes.

Neste caso, temos que distinguir os fendmenos de dupla ou
multiplas personalidades de uma unica individualidade espiritual
(emersdes personimicas) daquelas que, em numero variavel, identificam-
se outras entidades invasoras na mente/ corpo de alguém que, claramente,
poderiamos denominar de médium e, talvez, com mais precisdo, de uma
vitima de obsessao.

A existéncia do espirito assoma a razdo quando se constata que, ainda
que se trate de um desdobramento da mente do proprio individuo, este
passa a apresentar comportamento, temperamento, carater e emogdes bem
caracteristicos e distintos do eu original, ndo se admitindo a hipdtese de
que seja o resultado de delirios, alucinagdes ou outros distirbios psiquicos.

Da mesma forma como a Terapia de Vidas Passadas encontra no
passado do paciente vivéncias ricas em experiéncias e, em geral, muito
distintas das da vida presente, assim, também, presume-se que no fendmeno
de dupla-personalidade estejamos diante de um mesmo ator representando
papéis diferentes.

Ja a mediunidade nota-se nos casos em que a dupla-personalidade,
especialmente, a que se apresenta de forma perturbadora, causando graves
desassossegos a pessoa, encaixa-se no estudo da obsessado espiritual, mais
particularmente a do tipo subjugacdo ou, até, mesmo, da possessao.

Quanto a reencarnagdo, surge como complemento da comprovacao
da imortalidade do espirito. Para que o individuo tenha biografias relativas
a épocas fora da atual vida, ¢ 6bvio que para tanto, ela terd que ter vivido
outras vidas.
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O vampirismo espiritual

Vamos falar um pouco sobre o vampirismo, uma das formas mais
graves de obsessao que, note-se, pode ocorrer de um espirito desencarnado
para um encarnado como, também, entre dois desencarnados como veremos
a seguir.

Neste ultimo caso, temos um espirito poderoso e dedicado a pratica
do mal que exerce o seu dominio sobre outro mais fraco, impondo-se
mentalmente de modo vigoroso e inelutavel para satisfazer desejos ou té-
lo como um escravo a servico de projetos de 6dio e vinganga.

Para néds, o lado mais visivel deste terrivel problema ocorre tendo
como vitimas pessoas encarnadas, embora a palavra “vitima” nem sempre
seja a mais adequada porque nunca sabemos, de fato, o papel dos atores
envolvidos. A vitima de hoje pode ter sido o algoz de ontem, de alguma
vida pretérita, e vice-versa.

Objetivamente explicando, podemos citar o livro “Saude e
Espiritismo”, da AME- BR, no qual, o espirito do médico Dias da Cruz
enumera algumas doengas que podem ser provocadas pelo vampirismo.

No excelente livro “Perispirito”, de Zalmino Zimermann, nos
deparamos com curiosos casos de vampirismo. Segundo o espirito André
Luiz, os ectoparasitas absorvem as emanagdes e os endoparasitas alteram o
perispirito e o corpo fisico para sugar energias.

Ha as chamadas doengas-fantasmas e outras reais como a cirrose,
tumores, escabiose, ulcera, incitagdo as falhas morais, loucura, etc. Em
todo o capitulo ha diversas citagdes das obras de André Luiz com resumos
de casos de patologias.

Um dos casos mais conhecidos ¢ o de uma mog¢a chamada
Margarida e de Gregorio, um desses espiritos voltados a pratica do mal,
no livro “Libertacao”. A mando dele, mais de 60 obsessores vampirizavam
Margarida.

Ocorria ali um complexo processo de vampirizacdo com simpatinas
e aglutininas mentais que atuavam sobre os neurdnios do hipotidlamo e
interferiam no pensamento do encarnada. Conforme o médico catarinense
Ricardo Di Bernardi, a vampirizagdo da-se pelo plexo nervoso esplénico,
localizado na altura do bago.

Uma situag@o muito grave pode ocorrer no caso do suicidio. No livro
“Parias em reden¢ao”, pela psicografia de Divaldo Pereira Franco, o espirito
de Victor Hugo relata que um espirito inferior, chefe de um magote, fez a
operacao de desligamento do perispirito do suicida que se demorara no
tamulo. Do cadéver, ‘vampiros’ de diferentes estirpes sugaram os fluidos
vitais. Os ultimos chegaram arrastando-se deploravelmente e extrairam
emanagdes pardo-escuras, viscosas.

O autor espiritual Manoel Philomeno
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A bioenergia ministrada através do passe e o amor criam uma
psicosfera protetora que acaba alcangando também o obsessor.

Herculano Pires, no livro que tem justamente o titulo de “Vampirismo”,
afirma que “esse ¢ um fendmeno tipico das relagdes interpessoais. Na vida
material como na vida espiritual, o vampirismo € um processo comum €
universal do relacionamento afetivo e mental das criancas”.

Para fechar, Luiz Gonzaga Pinheiro, no livro “Perispirito e suas
modelagdes” faz interessantes consideragdes. Descreve por exemplo,
vampiros diversos e sexuais num prostibulo acoplados a um casal. Em
outra situacdo, quando os encarnados se drogavam, os vampiros imitavam
0s gestos, a posi¢do para a picada no brago e sentiam repercutir em seus
perispiritos os efeitos tais alucindgenos.

Também o espirito de um assassino foi retalhado por vampiros-
lobos, em um fenomeno de licantropia, por ter chegado com ferimentos
ao mundo espiritual também assassinado. Atraiu esses espiritos como se
fossem animais realmente.

O programa de Tv que completou nove anos no ar no inicio do
més de margo, estreou um novo quadro no dia 23 de abril (veja imagem da
vinheta acima).

“Reflexdes de A a Z”, com duragdo de quinze minutos, se revezara
com o “Tema Livre” e “Nos e o Mundo” ¢ tratara de assuntos diversos em
conexao com o Espiritismo a partir de palavras sequenciadas do alfabeto.
Assim, na estreia, foram abordados concisamente temas iniciados pela
letra ‘a’, como azar, assédio ¢ arrependimento; no seguinte com ’b’
(Barcelona, Bezerra e bruxaria) e, assim, sucessivamente, retornado ao
inicio ciclicamente.

de Miranda, também por Divaldo, esclarece
que adversarios desencarnados acompanham
a crianga reencarnada e apresentam-se
espiritualmente durante o sono recordando-
lhe crimes e provocando pesadelos.
Embora o cérebro dela ndo registre os fatos,
provoca disturbios nervosos favorecendo o
vampirismo. Os algozes tentam esgotar as
energias dos protetores encarnados (pais) com
reacdes agressivas da crianga.
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